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ABSTRAK 

 

Kritik sosial merupakan sebuah sarana komunikasi dalam 

menyampaikan sebuah gagasan untuk menciptakan suatu perubahan 

sosial. Karya sastra merupakan salah satu kesenian yang didalamnya 

memuat pesan moral dan kritik sosial. Penelitian dengan judul Kritik 

Sosial Dalam Teks “Hidup Ini Brengsek Dan Aku Dipaksa 

Menikmatinya” dilatabelakangi oleh keingintahuan peneliti terhadap 

kritik sosial yang terkandung didalam teks. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk memahami makna penanda dan petanda, konotasi, denotasi dan 

mitos kritik sosial yang terkandung didalam teks. Penelitian ini 

merupakan jenis penelitian kualitatif-interpretatif, peneliti berfokus pada 

teks untuk mendapatkan makna secara mendalam dan luas mengenai 

kritik sosial yang terkandung didalamnya. Penelitian ini menggunakan 

metode analisis semiotik Roland Barthes. Dan menggunakan teori kritik 

sosial yang dibagi ke beberapa aspek yaitu: politik, ekonomi, hukum, 

budaya dan pertahanan dan keamanan. Setelah mengkaji teks “Hidup Ini 

Brengsek Dan Aku Dipaksa Menikmatinya” melalui penelitian pada 

setiap bab, hasil analisis data dari penelitian ini yaitu, bentuk kritik 

terhadap berbagai permasalahan sosial dan sikap kita dalam  menyikapi 

permasalahan sosial yang terjadi. Mitos dalam teks “Hidup Ini Brengsek 

Dan Aku Dipaksa Menikmatinya” adalah sikap apatis terhadap 

permasalahan sosial yang terjadi hanya akan melanggengkan 

permasalahan tersebut.  

 

Kata Kunci: Puthut EA, Hidup Ini Brengsek Dan Aku Dipaksa 
Menikmatinya, Semiotik, Kritik Sosial 
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ABSTRACT 

 

Social criticism is a means of communication in conveying an idea to create a 
social change. Literature is one of the arts which contains a moral message and 
social criticism. The research with the title Social Criticism in the Text "Hidup Ini 
Brengsek Dan Aku Dipaksa Menikmatinya" is motivated by the researcher's 
curiosity about social criticism contained in the text. The purpose of this research 
is to understand the meaning of signifier and signified, connotation, denotation 
and myth of social criticism contained in the text. This research is a type of 
qualitative-interpretive research, the researcher focuses on the text to get a deep 
and broad meaning about the social criticism contained therein. This research 
uses the semiotic analysis method of Roland Barthes. And using the theory of 
social criticism which is divided into several aspects by: politics, economics, law, 
culture and defense and security. After analyzing the text "Hidup Ini Brengsek 
Dan Aku Dipaksa Menikmatinya" through research in every chapter, the results of 
data analysis from this research are the form of criticism of various social 
problems and our attitudes in responding to social problems in reality. Through a 
table of signifier and signified at the denotation and connotation levels, social 
criticism contained in the text includes the bad behavior of politicians, poverty, 
bullying, sexual violence, to the case of oil palm plantations. The myth in the text 
“Hidup Ini Brengsek Dan Aku Dipaksa Menikmatinya” is that apathy towards 

social problems that occur will only perpetuate these problems. 

Keywords: Dipaksa Menikmatinya, Semiotik, Kritik Sosial 
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